
守恒校区は認知症になっても、一人住まいでも安心して暮らせる 

「おたがいさま」のまち“守恒”を目指します。 

そのためにも講演、訓練に参加して、もしも…に備えましょう！ 

 

講演＊１月２７日（土）１１時３０分 

「認知症」・「認知症の人」と向き合いましょう。 

講師＊中村真理子氏 

※終了後、ぜんざいをふるまいます。 
 

 

訓練＊２月３日（土）昼食付（カレー） 

申込みは来館又は電話にて。１ /３ ０（火）まで。守恒市民センター ☎９６３－１ ４ ４６  

＊９時 地震発生（仮定）①防災避難訓練（第２回） 
９時に自宅を出発して歩いて守恒市民センターに集合して下さい。 

（もりつネットでも情報を配信します。） 

＊１０時 迷子を捜します。②捜索模擬訓練（第５回） 
チームを作り、捜索します。 

＊１１時３０分 昼食（カレー） 

 

＊１２時３０分 無病息災を願って！～節分・豆まき 
 

 

主催：守恒校区自治連合会/守恒 SOS ネットワーク会議/守恒健康づくり委員会 
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守恒校区キャラクター 

もねっとくん 

 

ど な た で も 参 加 で き ま す。 

申込みが必要です。おうちの方・お友だち、誘って下さい。 


